周洛丹霞湖休闲旅居 3 日游行程单
浏阳周洛丹霞湖休闲旅居 3 日游
	产品编号
	zby1742182741TC
	出发地
	长沙市
	目的地
	浏阳市

	行程天数
	3
	去程交通
	汽车
	返程交通
	汽车

	参考航班
	无

	产品亮点
	真纯玩 0 自费 0 购物 0 会销管家服务：驻地工作人员管家服务免费机麻，KTV，垂钓，篝火捞刀河源碧玉盘，丹霞湖醉人未还体验超高负氧离子环境，感受每立方厘米空气带来的极致清新，健康触手可及

	产品介绍
	第一天：长沙/当地—周洛丹霞湖第二天：丹霞湖景区第三天：周洛丹霞湖


行程安排
	D1

	行程详情
	长沙/当地—周洛丹霞湖
8:00 指定时间地点集合出发（具体导游通知为准)，乘车前往寻淮州故里 （车程约 2 小时左右）。寻淮洲故居位于社港镇淮洲村黄狮塘组，始建于清道光年间，坐北朝南，土木结构。故居是三合院形式的普通民居建筑，主体建筑面阔五间，夯土墙，悬山顶，覆小青瓦，东侧设横屋（四间）一栋，西侧建有厨房、牛栏、猪圈、灰屋等，为湖南浏北地区普通民居建筑。故居内设有寻淮洲的生平陈列，包含实物 62 件以及图片 62 幅。寻淮洲于 1912 年 8 月 29 日出生于此，他家境贫寒，但 9 岁时父母仍送他进入当地小学读书。13 岁进入莲溪乡立高等小学就读后，受进步书刊影响，加入学生联合会、反日雪耻会和农民协会等革命团体，成为当地学生领袖，并加入共青团 。1927 年初，15 岁的寻淮洲步行 200 多里前往长沙投奔浏阳工农义勇队，同年 9 月参加秋收起义，后随部队上井冈山，1928年加入中国共产党 。此后，他在土地革命战争中表现英勇，先后参加多次反 “围剿” 作战，1933 年10 月成为红 7 军团军团长，是红军中最年轻的军团长 。1934 年 7 月，他率红 7 军团组成中国工农红军北上抗日先遣队，转战多地，牵制大量国民党军 。同年 11 月，寻淮洲率部进入闽浙赣苏区，与红 10 军合编为红 10 军团，任第 19 师师长，继续英勇作战 。然而在 1934 年 12 月 14 日的安徽太平县谭家桥战斗中，寻淮洲不幸牺牲，年仅 22 岁 。2009 年 9 月，他入选 “100 位为新中国成立作出突出贡献的英雄模范人物” 名单 。寻淮洲故居不仅是他追求革命理想、走上革命道路的起点，更是他一生追求革命理想的历史见证和重要载体，具有极高的历史价值和纪念价值 ，吸引着众多游客前来缅怀先烈，感受那段波澜壮阔的革命历史 。参观完故居后乘车前往周洛丹霞湖度假村用中餐，入住，下午自由活动,可在丹霞湖散步，可参观手工红薯粉的制作并亲自动手体验。可在丹霞湖钓鱼，渔具自备，钓上鱼免费带走。【丹霞湖】位于浏阳市社港镇丹霞湖周洛漂流终点——丹霞湖水上乐园，这里深藏着周洛古文化村的浑厚底蕴，流传着夜合山、镜面山、蝙蝠山、笔架山的千年传说。这里是素有浏阳的雅鲁藏布江之称。这里是素有“雅鲁藏布江”之称------周洛飞瀑漂流的汇流湖。湖水清澈，略带中南地区最大野生桂花林得余香；这里是千米碧波微澜中略显“江南水木楼”的静谧闲处，远离尘嚣，任由您驰骋游心；这里时刻可见“斜风细雨不须归”的烟意境，任您避暑涤心；这里伸手可得“开轩面场湖，把酒话人生”的都市放松。周洛飞瀑漂流的汇流湖，湖水清澈，略带中南地区最大野生桂花林的余香；这里是千米碧波微澜中略显江南水木楼的静谧闲处，远离城嚣，任由您驰骋游心；这里时刻可见斜阳细雨不须归的烟雨意境，任您避暑涤心；这里伸手可得开轩临绿水，把酒话桃源的都市放松。到丹霞湖观青山略施粉黛，来丹霞湖看白鹭恣意斜飞。丹霞湖水上乐园，享受一次，回味一生！一起去欣赏这美丽的风景。 备注:可免费钓鱼，带走，请自备渔具交通：汽车

	用餐
	早餐：不含     午餐：已含     晚餐：已含   

	住宿
	丹霞湖

	D2

	行程详情
	丹霞湖景区自由活动
早餐后自由活动，可在丹霞湖周边徒步，感受高负氧离子空气带来的极致清新，可在丹霞湖旅游度假村内参观打卡，如：夜合山、蝙蝠山、大乐坪旧址、石镜山、白羊祠等景点。白羊祠供奉的是城隍福主，香火燎绕，据说十分灵验。也可外出游玩（车费+门票自理，请找管家咨询报名）。（外出游玩期间，请结伴同行，注意个人人身安全及财产安全）自由活动周边参考景点：【周洛大峡谷】周洛大峡谷是国家 AAA 级景区，地处海拔 1359.7 米的连云山脉西部，是捞刀河发地，距离长沙市 60 公里。2013 年评为长沙市民最喜爱乡村美景之一，2014年被评为湖南省生态旅游示范区，2016 年被纳入浏阳市十条乡村旅游精品线路之一。山清水秀、空气清新、风景奇绝，周洛瀑布群落是中南地址最大自然瀑布群落;桂花群是亚洲最大的野生桂花群。景区内负氧离子极高，具有保健疗养功效，是天然氧吧。景区有各种野花，春天有黄灿灿油菜花、野生樱花、粉嫩的桃花和瀑布周围开满了紫玉兰花，将大峡谷装扮得热闹非凡;夏天有美国紫薇花，秋天有银杏树和野生桂花，正值桂花竞相绽放之时，迷人谷内，香飘数里，蔚为壮观，仿似置身世外桃源;还有精彩活动，比如自然岩壁攀岩、溯溪、露营、情人湖泛舟等，是一个适合都市人回归自然、度假、康体健身、休闲娱乐、减压的绝妙去处。这里的空气平均每立方负氧离子含量达 10 万个!"周洛大峡谷是湖南省负氧离子含量最高的空气之一" --湖南师大环境工程学院吴甫成教授在景区选择 13 个点实地测量的结果。2016 年 12 月 6 日，浏阳市旅游景区质量等级评定委员会正式下文批准周洛大峡谷为国家 AAA 旅游景区

	用餐
	早餐：已含     午餐：已含     晚餐：已含   

	住宿
	浏阳

	D3

	行程详情
	丹霞湖—长沙
清晨，在清新的空气中醒来，我们可以环湖散步一圈，再到广场跳跳舞，锻炼一下身体，回到酒店用早餐，酒店早餐后，您可在度假村自由活动，也可外出游玩（车费+门票自理，请找管家咨询报名）。（外出游玩期间，请结伴同行，注意个人人身安全及财产安全）中餐后结束愉快的行程，返回温馨的家！自由活动周边参考景点：浏阳石牛寨风景区石牛寨位于浏阳三大河流之一的捞刀河上游，地处连云山脉石柱峰脚下，坐落在浏阳市社港镇石牛村境内。该寨四周悬崖峭壁，怪石嶙峋，奇洞遍布，素有“江南小华山”之美誉，也是长沙第一险峰，因其形状如头朝南、尾朝北的牛，故名“石牛寨”。石牛寨是明朝洪武年间，朱元璋血洗浏阳四十八寨中唯一未被攻克的山寨。现在石牛寨上还保留有古炮台和古栈道遗迹。石牛寨还是不少姓氏延续香火的圣地和缅怀先祖的宗族之山。旧志载：“石牛砦在县北峭壁窄径上有平野方塘昔人避寇於此”[《湖南通志》卷 29•地理志•关隘（p816）]；此外还有《长沙府志》、《浏阳县志》、《访古问今走长沙》、《山水洲城长沙》、《长沙风物大观》等诸多古今书籍对浏阳石牛寨均有记载、描述石牛寨有许多天然峻峭的奇洞怪石，有试剑石、牛背石、取鼓石，古战场、古栈道等数十处景点。有连心洞、莲花洞、真人洞、八仙洞等 10 多处各具特色的洞穴。交通：汽车

	用餐
	早餐：已含     午餐：已含     晚餐：不含   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	交通：正规旅游车往返接送；住宿：2 晚丹霞湖度假村（双人标准间/单间/三人间，产生单房差自理）；餐饮：2 早 5 正，（8 菜 1 汤，酒水自理）；保险：旅游意外险（3 岁以下 75 岁以上，保险公司不再承保） ；备注：本产品为打包产品。若游客外出游览，未用餐，酒店不退任何餐费。儿童：1.4 以下不占床 140 元/人（含车费，餐费，保险，管家服务）， 1.4 以上占床大人同价， 单房差：120 元

	费用不包含
	1、因不可抗力因素所引致的额外费用；2、因旅游者违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失而额外支付的费用；3、个人消费（如酒水、饮料，酒店内洗衣、电话等未提到的其它服务）；4、酒店押金、单人房差或加床费用；5、除长沙市区以外的接送；6、“费用包含”内容以外的所有费用。7、不含房间空调费，20 元/间/晚


其他说明
	预订须知
	报名须知：● 自由活动时间：每日行程结束后至次日行程开始前，均为自行安排活动时间。自由活动期间请注意人人生和财产安全；如发生意外，请及时联系导游或报警。● 有严重高血压、心脏病、哮喘病等易突发疾病及传染病、精神疾病患者谢绝参加。旅游者应身体健康，保证自身条件能够完成旅游活动，若因本人隐瞒身体状况或自身原因造成突发疾病或其他意外事故导致本人或第三人受伤或死亡的，由本人承担所有责任。根据自身情况备好常用药和急救药品；活动中注意保护个人的人身及财产安全，妥善保管财务。● 请参加本次活动的老年朋友携带好身份证、老年证等相关证件。70 岁以上老人建议家人陪同，如有身体不适请及时联系随团医生就诊。● 若在出游过程中，您对我们的安排不满意，请您第一时间们的导游提出您宝贵的意见或建议，我们会根据实际情况及时处理。● 团队质量以及处理客人投诉以客人在当地填写的意见反馈表为准，敬请各团务必真实填写，恕不受理因不填意见书而产生的后续争议和投诉。● 在实际游览过程中我社可根据实际情况，在保证行程景点游览的前提下，在不减少游览景点和游览时间的前提下，对景点的游览顺序作合理的调整。

	温馨提示
	温馨提示：（游客签字后即视为已认真阅读本安全警示，并会认真遵守）：（一）住宿安全：1、在酒店大堂、餐厅、卫生间时，注意不要滑倒；进酒店大门时注意不要误撞到玻璃门和旋转门上。2、入住房间后，仔细检查房间设施设备是否完好，如有问题请立即通知导游或者酒店工作人员；仔细阅读饭店指南和注意事项等；及时关好门窗，保管好贵重物品和身份证件，以免造成财物损失。3、不得攀爬酒店及房间内的窗户、洗漱台、电视柜等，以防摔倒、划伤及发生其他意外；4、进入浴室内，要做好相应防滑措施（如铺好防滑地垫等）；淋浴时请特别注意水温调节，以免烫伤。5、请务必正确使用酒店内生活用具及其他电器，如电源插座（特别提醒，勿要用湿手触摸电源插座和其它电器）。6、退房时应仔细检查您所携带的行李物品是否带齐，尤其是身份证件和贵重物品。（二）饮食安全：1、华东饮食口味以清淡为主，多偏甜，请自备辣椒菜，多饮水，若怕水土不适，可每天在自带水壶内装白开水。2、饭前检查餐具，确定无破损，以防用餐时被划伤；用餐时，注意安全，避免烫伤。3、餐自理时，更要注意饮食卫生，不要生食，食物要煮熟，餐具要消毒，蔬菜要过水。（三）乘车及交通安全：1、不准携带易燃易爆等危险品乘车。2、乘坐火车时，要做到上车前后避免拥挤、中途停车看住行李、尽量减少下车购物、警惕有人频翻行李、夜间瞌睡别忘行李等，并注意严加防范，才可防盗。3、行驶中，不要将身体任何部位伸出车外；不要与驾驶员闲谈或者有妨害驾驶员安全操作的行为；要坐稳扶好，以免车辆紧急刹车时摔倒受伤。不要在车内站立，不向车外吐痰、抛弃物品，乘坐前排时应系好安全带。4、游览期间，请遵守交通规则，严禁横穿马路、闯红灯等。（四）财物安全：1、旅行中携带物品要少而精，必要的物品要带齐，违禁品不要带，以免在乘坐交通工具过关卡时遇到麻烦；2、现金与贵重物品须贴身携放（特别是手机与钱包）。3、为保证财物安全，行李保管提醒三句话：集小成大件数清、随时清点不乱放、离开不忘回头看。（五）其他安全：1、天气变化无常，出发前应留意当地天气预报，根据个人情况带齐衣物，自备个人所需的药物、雨具等。2、旅游过程中要有集体观念，游览景区前，听从导游的安排，记住导游交代的集中时间和地点，所乘旅游车牌号和导游手机号码，在指定的地点准时集合，请勿擅自离队单独行动，以免发生意外。3、夜景或自由活动时间自行外出，请告知导游和团友，应特别注意安全；并随身携带当地入住酒店地址、电话。4、司陪人员现场强调的其他安全事宜，请积极主动配合，以确保大家开心出去，平安回来。旅行社声明：以上《旅游行程单》内容为合同附件部分，旅行社已提请旅游者签约代表对本《旅游行程单》所有内容作全面、准确的理解，并应旅游者签约代表的要求对本《旅游行程单》内容进行了详细说明，签约双方对本《旅游行程单》的含义认识一致，旅游者签约代表认同并接受本《旅游行程单》的全部内容。旅游者签约代表承诺按旅行社要求及时将本《旅游行程单》的所有内容如实告知全体旅游者。旅游者签约代表签名：

	退改规则
	报名后退团，损失客人自行承担！游客报名后因故不能参加本次旅游，如果确认退团，游客须承担大小交通损失费，出发前 7 天内要求退团，还须赔偿旅行社业务预订损失费。如出发前 3 天内退团，按照团款的 90%损失费赔偿给旅行社；出发后如中途取消，所有团款不退，因此产生的其它费用客人自理。

	保险信息
	【保险说明】：旅行社已经购买旅行社责任险以及旅游意外险。旅行社责任险是旅行社投保，保险公司承保旅行社在组织旅游活动过程中因疏忽、过失造成事故所应承担的法律赔偿责任的险种。旅游人身意外伤害险(请关注各保险公司对于投保游客年龄的限制，对于 70 岁以上游客，保险公司一般是不接受投保)，游客为该保险的投保人和受益人，由保险公司对游客受到的意外伤害进行承保。意外伤害的定义是【指遭受外来的、突发的、非本意的、非疾病的客观事件直接致使身体受到的伤害】。游客认真阅读旅游人身意外伤害险的具体条款并无异议后，自己在保险公司购买或委托旅行社代为购买。游客应保证自身身体条件能够顺利完成旅游活动，游客自身疾病不在保险赔付范围之列，由自身疾病所产生一切费用均自理，一切后果均自担，旅行社及保险公司均不承担责任。因道路交通事故造成游客人身及财产损失，将依据《道路交通事故处理办法》进行赔偿，我社给予协助。游客在旅游活动中，发生意外伤害时，旅行社协助游客联络医疗机构进行救治并向保险公司报案，游客或其家属自行缴付医疗费用，因游客或家属拒付医疗费用造成的各种伤害和风险旅行社不承担责任;治疗结束后，旅行社出具证明协助游客办理保险赔付手续。

	保险信息
	如为多人出行，预订人/旅游者代表确认已征得其余全体出行人同意作为本次旅游签约代表，受托人在旅游合同及其附件上的签字全体委托人均予以认可。如您未取得授权，请不要代为预订下单/签署合同。
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