【江南爆款】自组派全陪双高5日游 盐官观潮+中山陵+拈花湾禅意小镇+双水乡乌镇/南浔+苏州园林 上海外滩+杭州西湖行程单
【江南爆款】自组派全陪双高5日游 盐官观潮+中山陵+拈花湾禅意小镇+双水乡乌镇/南浔+苏州园林 上海外滩+杭州西湖
	产品编号
	js1726620284gA
	出发地
	湖南省-长沙市
	目的地
	南京市

	行程天数
	5
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	★【特色1】：自组双高派全陪！★【特色2】：盐官观潮近距离感受“天下第一潮”的波澜壮阔…★【特色3】：网红景点乌镇，中国江南的封面，不一样的水乡体验！★【特色4】：到江南必到无锡太湖之滨禅意小镇拈花湾…★【特色5】：网红苏州同里古镇退思园，让您一略起领不一样的苏州小城故事..★【特色6】：打卡网红上海外滩，领略大上海的迷人璀璨！★【特色7】：打卡网红景点苏东坡笔下“浓妆淡抹总相宜”的杭州西湖景色！★【特色8】：打卡5A风景名胜区-中山陵风景区，集自然风光、民国文化于一身。

	产品介绍
	自组带全陪


行程安排
	D1

	行程详情
	湖南各地—华东
湖南各地乘坐高铁赴南京，导游接团后游览南京古城特色景观区、中国最大的传统古街市【秦淮河—夫子庙商业街】沿途欣赏乌衣巷、文德桥、秦淮河美丽风光、神州第一照壁、自费品尝特色风味小吃，后入住酒店。【温馨提示】：在实际游览过程中我社可根据实际情况，在保证行程景点游览的前提下，在不减少游览景点和游览时间的前提下，对景点的游览顺序或住宿作合理的调整，感谢您的支持与理解！交通：高铁景点：秦淮河—夫子庙商业街

	用餐
	早餐：自理     午餐：自理     晚餐：自理   

	住宿
	南京

	D2

	行程详情
	南京—无锡-苏州
早餐后，参观国家5A景区【中山陵】是孙中山的陵墓，位于南京东郊的钟山风景区内，东毗灵谷寺，西邻明孝陵。整个建筑群依山势而建，由南往北排列在一条中轴线上，墓地全局呈“警钟”形图案。中山陵包括博爱坊、墓道、陵门、碑亭、祭堂和墓室等建筑。陵墓入口广场有高大的花岗岩牌坊，上面是孙中山手书的“博爱”两个金字。往北走过博爱坊，就是近400米长的墓道，共有392级石阶，落差73米。沿墓道前行到达陵门，顶上是青色的琉璃瓦，门额上写着“天下为公”四个大字。再进为碑亭，继续向前直到祭堂。【温馨提示】：1.由于中山陵景区已实行实名预约制，视预约情况安排，如未预约成功，更改为南京其他免费景点，如遇周一闭馆，游览至“天下为公”陵门敬请谅解！2.中山陵景区交通车，自愿乘坐，20元/人，费用自理！车赴“太湖明珠”—无锡，游览【拈花湾小镇】： 中国心灵度假目的地，感受唐风宋韵建筑风格 、禅意氛围清新雅致。位于山环水抱的太湖之滨，总体以“禅”为主题元素，连接了灵山文化景区整体的佛教文化与旅行度假双重命题，走进拈花湾，会发现在整体布局、假山水泉、亭台楼阁、一草一木都充满了宁静的禅意美学，给人带来自然的宁静和平和； ◆精妙震撼的世界佛教论坛的献礼巨作《禅行》，将“花开五叶，结果自然成”的禅宗典故落于拈花湾。◆一苇渡江--雕刻流年，于平静禅雅的拈花湖面，声、光、电等高科技塑造万千气象，带你看 “一花一世界，一叶一如来”曼妙禅境； ◆五灯湖花开五叶--“花开五叶，结果自然成”一派华美端庄、优雅大方的盛唐气象落于五灯湖上，光影变化，光落入水，五朵大型水莲花在中心白莲花周围，次第绽喷泉伴着空灵舒雅的旋律，变幻无穷，震撼甚极； ◆微笑广场--主景观由高约 18 米的大型不锈钢动态演绎雕塑，选取“以花重生”的意向，以 “花语问禅”展现花与禅、花与人以及人与禅的因缘。 （活动体验：拈花湾拈花禅语活动，游客自愿参加，如不参加，无费用增减。如遇特殊情况或景区管理或天气原因、节假日，活动取消，费用不变） 一、活动地点：拈花湾---禅者之家二、活动时长：约10-30分钟左右三、活动概述：拈花禅语---书法可以怡情养性、抄写禅语可以端正身心，净心抄写，净化心灵！放下烦恼，让平静安定的自己手抄禅语，为自己增添福慧，也为寻找内心深处的平和自在。笔起笔落，享受这一刻的法喜安然。四、福慧惊喜：自己手抄禅语，可以带走。温馨提示：该活动自愿参加，请参加的游客现场有序排队入场。游览中国历史文化名街——【漫步七里山塘街】一条有将近1200年历史的步行街。曾是明清时期中国商贸、文化最为发达的街区之一，被誉为“神州第一古街”。自古山塘街有“姑苏第一名街”之称。——升级景点，自费推荐：【船游苏州古运河】古运河，悠悠几千年，粉墙黛瓦的仿古建筑、轻轻摇曳的竹林杨柳、曲折幽深的古道、波光流影的花驳岸，营造着如梦似幻的氛围。人在船中，看着充满诗情画意的湖光山色，思绪早飘到了轻轻荡漾的绿绿柔波中，脑海中满是古时江南采莲的姑娘在船上嬉笑吟唱的画面。“竹喧归浣女，莲动下渔舟”，令人倾倒心醉的境界，真是景不醉人人自醉。150元/人自理后入住酒店，今日行程结束。交通：汽车景点：【中山陵】、【拈花湾】、【七里山塘街】自费项：苏州古运河游船 150元/人，自愿消费

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：团队餐     晚餐：团队餐   

	住宿
	苏州

	D3

	行程详情
	苏州-上海
早餐后，参观【珍珠博物馆】苏和盛博物馆前身为“苏和盛堂”老铺，光绪年间，江南知名珍珠铺“苏和盛堂”名噪一时，因所育太湖淡水珍珠，形状圆润，光洁无瑕，天然无核等特色。游江南六大古镇之一【同里古镇+退思园】（游览时间约90分钟），始建于宋代，至今已有1000多年历史。水多桥多，明清建筑多，名人雅士多，看似古色古香，却又与现代相结合。古镇中有大型的江南园林—【退思园】，看惯了现代都市的繁华，不妨在此品茗、聊天、听曲、走三桥、坐游船，享受慢节奏小桥流水人家的同里；后车赴“东方夜巴黎”—上海，逛一逛【外淮】【城隍庙商业街】是集景点观光、购物、餐饮于一体的大片区域。区内坐落着豫园和老城隍庙两个主要景点，是初到上海的游客必去之处。在此可以全面领略到上海的民俗风情，品尝地道的上海小吃和本帮菜。入住酒店。——升级景点，自费推荐：登上海【金茂大厦】第88层观光厅，登高远眺，大上海的景观尽收眼底，浦江两岸高楼林立，黄浦江上百舸争流，您可亲身体验"落霞与孤骛齐飞，秋水共长天一色"的美景；【乘坐黄浦江游船】360度欣赏夜上海的独特魅力。320元/人自理！交通：汽车景点：【同里古镇+退思园】、【外滩、城隍庙】购物点：珍珠博物馆自费项：上海登金茂大厦+黄浦江游船320元/人，自愿消费

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：团队餐     晚餐：不含   

	住宿
	上海

	D4

	行程详情
	上海-南浔-海宁-乌镇-杭州
早餐后，车赴南浔，【南浔】（不含小门票）享有“中国湖笔之都”、“中国古桥保存最集中的地区”、“江南六大古镇之首”之美誉。南浔风光旖旎，拥有香火燎绕的寺院、中西合壁的豪宅、诗意浓郁的园林、钦若嘉业的书楼、依水而筑的民居、风格独特的拱桥、蜚声海外的湖丝、巧夺天工的雕饰……犹如一幅幅古朴、淡雅、怡然的诗意水墨画。车赴海宁，【盐官观潮胜地公园】（一线收费观潮点门票已含，拒绝免费观潮点）钱塘江涌潮为世界一大自然奇观，它是天体引力和地球自转的离心作用，加上杭州湾钱塘江喇叭口的特殊地形所造成的特大涌潮。首先，这与钱塘江入海的杭州湾的形状，以及它特殊的地形有关，杭州湾呈喇叭形，口大肚小；钱塘江河道自澉浦以西，急剧变窄抬高，致使河床的容量突然缩小，大量潮水拥挤入狭浅的河道，潮头受到阻碍，后面的潮水又急速推进，迫使潮头陡立，发生破碎，发出轰鸣，出现惊险而壮观的场面。温馨提醒：（由于钱塘江大潮景观不由旅行社控制，以实际地点观景情况为准，观潮时切记听从导游指挥，观潮效果受天气，年份各方面影响,如无潮水旅行社免责）后车赴乌镇，游览最后的枕水人家一【乌镇东栅】中国江南的封面。它传承着千年的历史文化 ，淳朴秀美的水乡风景，风味独特的美食佳肴，缤纷多彩的民俗节日，深厚的人文积淀和亘古不变的生活方式使乌镇成为了东方古老文明的活化石。智慧的传承伴随脉脉书香，在这儿展现一幅迷人的历史画卷，这是一种与生俱来的美。车赴杭州，入住酒店酒店——升级景点，自费推荐：游览中国最大的宋文化主题景区-【宋城景区+宋城千古情表演】（客人自理320元/人）：古越先民劳作生息的动人场景、南宋王朝的繁华如烟、岳飞抗金的英雄悲情、感人至深的白蛇与许仙、催人泪下的祝传说、在这里您不仅可以充分感受宋代古都昔日的繁华景象，也可以欣赏到用世界最前的手法演绎出来的一段最古老的文化记忆。交通：汽车景点：湖州【南浔】-海宁【盐官观潮】-桐乡【乌镇东栅】自费项：宋城+千古情演出320元/人，自愿消费费

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：团队餐     晚餐：不含   

	住宿
	杭州

	D5

	行程详情
	杭州-湖南
早餐后，参观【丝绸博物馆】：主厅讲述的是一个关于中国丝绸的故事，主要讲述丝绸的起源和发展、丝绸的主要种类、丝绸之路及丝绸在古代社会生活中占得地位。是一家集丝绸文化为一体，大型综合性博物馆。博物馆环境优雅，建筑风格柔美飘逸，馆内桑园染草，小桥流水，让人们尽情领略大自然的风光。馆内还设有五个各具特色的丝绸商场、小卖部、茶室等附属设施，是娱乐休闲的好去处（备注：此景点内有购物场所，如需要请谨慎购买并索要发票）。游览【杭州西湖】（游玩时间约120分钟）：西湖是一个历史悠久、世界知名的风景游览胜地，古迹遍布，山水秀丽，景色宜人。是杭州之美的代表，很有名的“西湖十景”环绕湖边，自然与人文相互映衬，组成了杭州旅行的核心地带。你不必执着于走遍每个景点，倒可以根据四季不同，游览最适合的不同景色…温馨提醒：（1）涉及黄金周，节假日，周末，或西湖风景区大巴车禁止进入时，客人需要换乘景区公交车，单趟5元/人，往返10元/人，具体当天以景区安排为准，敬请谅解。（2）西湖游船55元/人（环湖不上岛），若您有需要敬请自理。后车赴参观网红打卡地【龙坞九街】龙坞九街历史悠久，早在宋朝元初之时就已经盛产茶叶闻名天下的茶叶之王——西湖龙井的七成产量原产于此，四周青山绿水环绕，区域内有14000亩茶园，17000亩林地深林覆盖率93.4%，负氧离子常年维持在每立方厘米6000个，是杭州主城的天然氧吧。后根据车次时间送团！交通：汽车、高铁景点：【杭州西湖】【龙坞九街】购物点：丝绸博物馆、龙坞九街自费项：西湖游船55元/人，自愿自理

	用餐
	早餐：酒店含早     午餐：团队餐     晚餐：不含   

	住宿
	家


费用说明
	费用包含
	【交通】往返大交通高铁二等座，当地旅游大巴，根据人数安排旅游车型，保证每人一正座【住宿】全程商务酒店标准间住宿（不提供自然单间和三人间，如产生单人单住需另补房差）【用餐】全程4早5正，餐标25元/人/正（10人一桌，8菜一汤，不足10人一桌按标准团餐餐标安排，菜量种类相应减少，由于团队提前预定，个人原因不吃不退，敬请理解）；【门票】景点首道大门票；【导游】当地持国导证专职导游服务；【保险】旅行社责任险（不含人身意外伤害险，请自行购买）

	费用不包含
	1）因不可抗力因素所引致的额外费用；2）旅游者因违约、自身过错、自由活动期间内行为或自身疾病引起的人身和财产损失；3）旅游期间一切私人性质的自由自主消费，如：洗衣，通讯，娱乐，酒水或自由自主购物等；4）因战争、气候、台风、海啸、地震、航班、火车、高铁延误/取消等不可抗力引起的额外费用、旅游人身意外保险等；5）住宿产生的单房差以及出发前换人产生的费用；6）儿童的酒店早餐、门票、床位、大交通票等费用；7）购物场所内消费；8）以及费用包含中未提到的其他一切费用。


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	珍珠博物馆
	参观【珍珠博物馆】苏和盛博物馆前身为“苏和盛堂”老铺，光绪年间，江南知名珍珠铺“苏和盛堂”名噪一时，因所育太湖淡水珍珠，形状圆润，光洁无瑕，天然无核等特色。
	120 分钟
	

	丝绸博物馆
	参观【丝绸博物馆】：主厅讲述的是一个关于中国丝绸的故事，主要讲述丝绸的起源和发展、丝绸的主要种类、丝绸之路及丝绸在古代社会生活中占得地位。是一家集丝绸文化为一体，大型综合性博物馆。博物馆环境优雅，建筑风格柔美飘逸，馆内桑园染草，小桥流水，让人们尽情领略大自然的风光。馆内还设有五个各具特色的丝绸商场、小卖部、茶室等附属设施，是娱乐休闲的好去处（备注：此景点内有购物场所，如需要请谨慎购买并索要发票）。
	120 分钟
	

	龙坞九街
	参观网红打卡地【龙坞九街】龙坞九街历史悠久，早在宋朝元初之时就已经盛产茶叶闻名天下的茶叶之王——西湖龙井的七成产量原产于此，四周青山绿水环绕，区域内有14000亩茶园，17000亩林地深林覆盖率93.4%，负氧离子常年维持在每立方厘米6000个，是杭州主城的天然氧吧。
	120 分钟
	


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	苏州古运河游船
	【船游苏州古运河】古运河，悠悠几千年，粉墙黛瓦的仿古建筑、轻轻摇曳的竹林杨柳、曲折幽深的古道、波光流影的花驳岸，营造着如梦似幻的氛围。人在船中，看着充满诗情画意的湖光山色，思绪早飘到了轻轻荡漾的绿绿柔波中，脑海中满是古时江南采莲的姑娘在船上嬉笑吟唱的画面。“竹喧归浣女，莲动下渔舟”，令人倾倒心醉的境界，真是景不醉人人自醉。
	30 分钟
	¥ 150.00

	上海登金茂大厦+黄浦江游船
	登上海【金茂大厦】第88层观光厅，登高远眺，大上海的景观尽收眼底，浦江两岸高楼林立，黄浦江上百舸争流，您可亲身体验"落霞与孤骛齐飞，秋水共长天一色"的美景；【乘坐黄浦江游船】360度欣赏夜上海的独特魅力。
	60 分钟
	¥ 320.00

	杭州宋城+千古情演出
	游览中国最大的宋文化主题景区-【宋城景区+宋城千古情表演】古越先民劳作生息的动人场景、南宋王朝的繁华如烟、岳飞抗金的英雄悲情、感人至深的白蛇与许仙、催人泪下的祝传说、在这里您不仅可以充分感受宋代古都昔日的繁华景象，也可以欣赏到用世界最前的手法演绎出来的一段最古老的文化记忆。
	60 分钟
	¥ 320.00


其他说明
	预订须知
	1、请携带本人有效身份证件（儿童需携带户口本原件），如因个人原因造成无法办理入住手续，自行承担。旅行社不接受未满 18 周岁、不具备完全民事行为能力的未成年人单独参团。未成年人必须有成年人陪同方可参团。2、本销售价格为综合旅游报价，持有老年证、离退休证、军官证、导游证、教师证等证件均不退还门票。3、以上行程安排，因各种不确定因素影响，在不减少景点的情况下以具体实际情况前后调整为准，如遇人力不可抗拒因素或游客自身原因造成的行程延误或变更，旅行社不承担由此造成的损失和责任，超支费用由游客自理。4、旅游期间，如因个人原因中途离团、项目未参加，一律不退。离团期间安全问题由客人自理，并在离团前签订离团证明，如有问题，我社将协助解决，但不承担责任。5、团队接待质量以您的意见单为准,请仔细填写。如果您不填写意见单，旅行社将视您放弃此项权利并按照无投诉处理。同时旅行社不接受与质量访问单相违背的投诉。6、行程门票费用是旅行社团队协议打包价格核算，持老人证、军官证、学生证、教师证等其他有效证件的游客不存在价格差异，无差价退还，敬请注意！儿童价格（十二岁以下）仅含车位导服，其余一切费用自理。8、请游客在确定自己的身体健康状态适合参加本次旅游活动后方可报名参团，因个人既有病史和身体残障在旅游行程中引起的疾病进一步发作和伤亡，旅行社不承担任何责任，现有的保险公司责任险和意外险条款中，此种情况也列入保险公司的免赔范围。个人有精神疾病和无行为控制能力的不能报名参团。9、为了您人身、财产的安全，请避免在公开场合暴露贵重物品及大量现金。上街时需时刻看管好首饰、相机等随身物品。华东地区在严打黄、赌、毒，请各位游客拒绝黄、赌、毒，晚上不要与陌生人出行或前往当地出租车、黄包车司机推荐的消费场所消费，避免悲剧重演；10、在旅游旺季或者其他一些特殊情况下，为了保证您的行程游览不受影响，行程的出发时间可能会提早（具体出发时间以导游通知为准），导致您不能正常享用酒店早餐。我们建议您跟酒店协调打包早餐或者自备早餐，敬请谅解。11、在旅游行程中，个别景点景区、餐厅、休息区等场所存在商场等购物场所，上述场所非旅行社安排的指定购物场所。我们提醒旅游者根据自身需要，理性消费并索要必要票据。如产生消费争议，请自行承担相关责任义务，由此带来的不便，敬请谅解！12、如行程中有含的推荐自费项目，客人又强迫要使用优惠证件或自带门票，那需另外缴纳车位费、导游服务费：100元/点/人给予导游！13、如行程中有赠送项目，景区有权依自身承载能力以及天气因素等原因决定是否提供，客人亦可有权选择参加或者不参加，景区如不提供或取消或客人不参加赠送项目无任何费用可退。14、团队行程中，非自由活动期间，未经领队/导游同意，旅游者不得擅自脱团、离团。经领队/导游同意后，您应签署离团责任书，并应确保该期间内人身及财产安全。未完成部分将被视为您自行放弃，已实际产生损失的行程，不退任何费用。15、如因为大交通（高铁/火车/航班）的不稳定因素，进出港口以出票为准，我社将根据具体时间和进出港口调整行程，以我社计调最后的行程确认为准；我社有权根据具体火车/高铁/航班调整时间对景点游览的先后顺序，住宿地点（城市）进行变更。16、我社不接待80周岁以上老人敬请谅解！70周岁以上老人，须签健康免责证声明，须有家人陪同方可参团。

	温馨提示
	1、行程基本步行游览，尽量穿运动鞋或休闲鞋，每晚更换酒店不便清洗衣物，请带好换洗衣物。2、请带防晒霜、雨伞、常用药物以及墨镜、风油精以防蚊虫侵袭造成困扰。3、江南菜品以清淡为主，如个人口味较重，可酌情携带爽口小菜。4、华东地区游览，以水为主，请务必注意脚下安全。另当地游客众多，请保护个人财产安全。5、在酒店卫生间内洗漱时，一定要垫好防滑垫，以免滑倒受伤。6、服务标准以游客在旅游所签的《意见反馈单》为主，此单是衡量服务标准的唯一依据。对服务产生异议时可先与导游沟通，沟通无果后可立即向接待社或报名社投诉。组团社确认行程需与我社行程一致，如因客人所持行程与我社行程不符出现的投诉，由组团社自负。我社不处理虚假或不填写反馈单产生的投诉，客人在旅游期间不提出异议，行程结束后投诉的行为，我社不受理。7、特别说明：失信人员请提前告知，建议您查明失信原因，及时解决这个失信问题后报名参加旅游；失信人员的证件是买不了机票、订不了火车票、订不了高铁及动车票、订不了酒店宾馆！如游客属于失信人而报团时没有向旅行社提前说明，因客人失信人身份未能出发，所产生的实际损失（机票、房费、车费、导服费用等等）需要由该客人承担。8、健康说明：因个人既有病史和身体残障在旅游行程中引起的疾病进一步发作和伤亡，旅行社不承担任何责任，现有的保险公司责任险和意外险条款中，此种情况也列入保险公司的免赔范围。  旅行社为非健康医疗专业咨询机构，无法判定游客的身体健康状况是否适合参加本次旅游活动，游客在旅行社签订旅游合同，即视为游客已经了解本次旅行的辛苦程度和行程中医疗条件有限的前提，并征得专业医生的同意； 报名时旅游者应确保身体健康，保证自身条件能够完成旅游活动，身体健康状况不佳者，请咨询医生是否可以参加本次旅游活动，根据自身情况备好常用药和急救药品，因自身疾病而引起的后果，游客自行承担责任；出团前游客须签字确认《旅游者健康状况确认书》；有听力、视力障碍的游客须有健康旅伴陪同方可参团；个人有精神疾病和无行为控制能力的不能报名参团。有严重高血压、心脏病、哮喘病、有过中风病史等易突发疾病及传染病、精神疾病患者谢绝参加。9、不可抗力免责说明：由于不可抗力等不可归责于旅行社的客观原因或旅游者个人原因，造成旅游者经济损失的，旅行社不承担赔偿责任。如恶劣天气、自然灾害、火车延误、汽车塞车等不可抗力原因如造成团队行程更改，延误、滞留或提前结束时，旅行社不承担责任。因此发生的费用增减，按未发生费用退还游客，超支费用由游客承担的办法处理。

	退改规则
	退订产生的一切损失，客人自己承担，具体请及时联系我们的工作人员！
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